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CENTROS DE SALUD TIPO A

1.- ANTECEDENTES. -

El gobierno del Ecuador en el afan de descongestionar los hospitales y brindar una mejor
atencion a la poblacion, ha creido conveniente crear circuitos de atencién que va desde
los casos mas sencillos hasta los de mayor complejidad, requiriendo de infraestructura
para dicho proposito. De ahi se desprende la necesidad de dotar de edificaciones para el
funcionamiento de tres tipos de CENTROS DE SALUD los cuales para facil lectura se los
ha denominado como TIPO A, TIPO B, TIPO C, correspondiéndole a cada uno, un grado
de complejidad diferente, a tal punto que, cuando hablemos del TIPO B Y TIPO C,

Veremos como estos dos casos

poseen condiciones diferentes al TIPO A.

llustracion 2. Vista del Centro de Salud Tipo A
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Por su parte el TIPO B abarca todas las funciones que le corresponden al TIPO A, a més
que contara de nuevas y especificas areas es decir su propdsito sera satisfacer las
necesidades que el centro de salud tipo A no pudiera solventar. La implantacion de este
modelo dependera de la densidad poblacional y de la distancia que se hallare a cualquier
otro servicio de salud de mayor complejidad.

Poblacién total por provincias y participacién porcentual
Censo 2022 Porcentaje
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llustracion 3. Cuadro estadistico del INEC 2022 sobre la poblacion del Ecuador
El proyecto ha considerado los mas altos estandares en politicas de atencion, confort,

& la poblocidn o nivel naciona

equipamiento y tecnologia para procurar el 6ptimo funcionamiento de cada CENTRO DE
SALUD, para facilitar una pronta y mejor la atencion a los pacientes y mejorar el
desempefio de sus funcionarios.

Es importante sefialar que las percepciones de la arquitectura deben ser producidas no
solo por la calidad de los espacios sino por el uso de un lenguaje arquitecténico
contemporaneo y diferente, que supere la antigua edilicia del centro de salud tradicionales
y que, por el contrario, ofrezca una refrescante y renovada percepcion de modernidad y
eficiencia.
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2.- PARTIDO ARQUITECTONICO. -

2.1. ASPECTO FORMAL.:

Es importante precisar que una de las condicionantes para la propuesta
volumétrica era que las edificaciones debian ser un aporte arquitectonico para
cada uno de los lugares en los que se implantaran, un referente local, que motive
a la poblacion el uso de las mismas. De ahi se desprende la necesidad de incluir
un trabajo paisajistico, y la solucién de materiales para la fachada segun la region
en la que se implantase, sea esta la costa, sierra, u oriente, para asi conseguir
incluir la edificacion a la tipologia de cada zona.

llustracion 4. Centro de salud tipo A Lago San Pedro

En la fachada principal se proponen diversos retranqueos de una forma arménica
cuya intencion es darle un ritmo contemporaneo a la volumetria, cuyo lenguaje
formal difiera del comdn utilizado en los anteriores centros de salud. Si bien se
trata de una solucién lineal, al incorporar volimenes que se van sobresaliendo de
la fachada a manera de “olas” conseguimos darle una morfologia mas ornamental,
que sea de facil lectura y entendimiento de la funcion de la edificacion.
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llustracion 5. Centro de salud tipo A Lago San Pedro Fachada frontal

2.2. ASPECTO FUNCIONAL.:

Las consideraciones funcionales utilizadas en el desarrollo de la propuesta, no son
sino las planteadas en el estudio médico funcional y de licenciamiento, remitido
por el MSP.

La propuesta se ha acogido a los flujos solicitados y a las areas planteadas en los
licenciamientos, y cuya circulacion esta ordenada de tal forma que sea de facil
comprensién para los usuarios y asi poder brindar servicios de salud de una forma
ordenada y més precisa.

La conceptualizacion de la funcion en el centro de salud TIPO A tiene que cumplir
un objetivo primordial que es el de cumplir con los requerimientos basicos de una
consulta externa pequefia.

Es Unicamente este modelo de centro de salud que no se ha considerado para una
posible ampliacidn; es decir esta propuesta de ninguna manera llegara hacer tipo
B ni mucho menos tipo C

Partiendo de esta premisa, el centro de salud tipo A cuenta con lo basico para
poder resolver situaciones de menor complejidad, es decir cuenta solo con
consultorios polivalentes, un laboratorio pequefio, un area de procedimientos

pequefia, un area de Odontologia basica de menor capacidad que la que tiene el
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tipo B.

llustracion 5. Centro de salud tipo A Lago San Pedro plano
arquitectonico

Del licenciamiento resultaron las diferentes areas que conforman la edificacién a
las que para facil lectura se hallan con un cédigo, esto facilitara la pronta ubicacion
en planos y su pronta referencia en cuadro de &reas, asi como también el tipo de

acabados que deberan tener los diferentes ambientes.
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Tabla 1. Cuadro de drea de centro de salud tipo A Lago San Pedro

NIVEL Usos NUMERO DETALLE DE AREAS en M2.
DE uTI AREAS NO BRU | AREA
L COMPUTABLES T S
A
UNIDADE CUBIER | ABI PLAN
S TAS ERT 11
AS A
CUARTO DE MAQUINAS
N+0.34 CM - Cuarto de generador 1 28.0 28.0 | 28.05
5 5
N+0.34 CM - Cuarto de transformador il 10.1 10.1 | 10.19
9 9
N+0.34 CM - Cuarto celdas 1 13.2 13.2 | 13.21
1 1
TOTAL: 51.4
5
NIVEL Usos NUMERO DETALLE DE AREAS en M2.
DE uTI AREAS NO BRU | AREA
L COMPUTABLES T S
A
UNIDADE CUBIER | ABI PLAN
S TAS ERT 11
AS A
RESIDENCIA DE MEDICOS
N+0.34 RM - Dormitorio 1 1 14.1 14.1 | 14.18
8 8
N+0.34 RM - Dormitorio 2 1 11.7 11.7 | 11.74
4 4
N+0.34 RM-SH 1 1 3.98 3.98 | 3.98
N+0.34 RM-SH 2 1 3.79 3.79 | 38.79
N+0.34 RM - Estar 1 11.9 11.9 | 11.95
5 5
N+0.34 RM - Cocina-comedor 1 19.2 19.2 | 19.25
5 5
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N+0.34 RM - Patio lavanderia il 6.43 6.43 | 6.43
TOTAL: 71.3
2
N+0.17 RM - Vereda 1 10.34 10.34

CENTRO DE SALUD

N+0.34 CS - Cuarto de bombas il 8.29 8.29 | 8.29
N+0.34 CS - Bodega general il 15.4 15.4 | 15.45
5 5
N+0.34 CS - Vestidores mujeres 1 12.5 12.5 | 12.58
8 8
N+0.34 CS - Vestidores hombre i 12.5 12.5 | 12.57
7 7
N+0.34 CS - Aseo 1 3.70 3.70 | 3.70
N+0.34 CS - Cuarto calderos elect. i 2.47 247 | 247
N+0.34 CS - Corredor de aseo y cuarto il 2.58 2.58 | 2.58
caldero elect.
N+0.34 CS - Desechos 1 7.55 7.55 | 7.55
N+0.34 CS - Almacén de muestras y il 7.97 797 | 7.97
centrifugacion
N+0.34 CS - Sala de muestras il 7.68 7.68 | 7.68
especiales
N+0.34 CS - Oficina administrativa il 7.17 717 | 7.47
N+0.34 CS - Area general de toma de il 11.6 11.6 | 11.65
muestra 5 5
N+0.34 CS - Esterilizacion rapida, il 66.9 66.9 | 66.96
Utileria, procedimiento 6 6
N+0.34 CS - Dispensacion externa il 18.1 18.1 | 18.19
9 9
N+0.34 CS - Aseo il 1.93 1.93 | 1.93
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N+0.34 CS - Corredor para acceso a 1 6.35 6.35 | 6.35
Bafos y aseo
N+0.34 CS - Bafio adaptado mujeres il 6.52 6.52 | 6.52
NIVEL Usos NUMERO DETALLE DE AREAS en M2.
DE uTI AREAS NO BRU | AREA
L COMPUTABLES T S
A
UNIDADE CUBIER | ABI PLAN
S TAS ERT T
AS A
N+0.34 CS - Bafio adaptado hombres 1 6.71 6.71 | 6.71
N+0.34 CS - Closet eléctrico 1 1.88 1.88 | 1.88
N+0.34 CS - Desecho intermedio 1 1.88 1.88 | 1.88
N+0.34 CS - Consultorio polivalente 1 20.6 20.6 | 20.60
0 0
N+0.34 CS - Consultorio polivalente il 20.2 20.2 | 20.23
3 8
N+0.34 CS - Consultorio polivalente 1 19.6 19.6 | 19.62
2 2
N+0.34 CS - Local de enfermeria il 25.0 25.0 | 25.03
3 3
N+0.34 CS - Unidad de odontologia il 31.9 31.9 | 31.95
5 5
N+0.34 CS - Sala de actividades il 40.2 40.2 | 40.29
grupales 9 9
N+0.34 CS - Archivo de historias de il 20.0 20.0 | 20.04
salud y mostracidn de recepcion 4 4
N+0.34 CS - Informética il 11.3 11.3 | 11.36
6 6
N+0.34 CS - Estar confort il 14.1 14.1 | 14.19
9 9
N+0.34 CS - Jardineria il 24.88 24.8 | 24.88
8
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N+0.34 CS - Corredor y salas de espera il 186.92 186. | 186.9
92 2
TOTAL: 625.
21
N+0.00 Ingreso/ salida de emergencia il 4.75 4.75
derecha
N+0.00 Ingreso/ salida de emergencia il 4.13 4.13
izq.
N+0.00 Ingreso principal il 6.94 6.94
N+0.00 Vereda il 79.7 79.70
0
N+0.00 Area verde junto a la vereda 1 2.21 2.21

AREAS ABIERTAS

N+0.00 Comineria 1 494.4 494.4
1 1
N+0.00 Parqueadero 1 514.8 514.8
7 7
N+0.00 Jardineria 1 485.0 485.0
188 2
N+0.00 Rampas parqueadero 1 7.94 7.94
PARTE EXTERNA
N+0.00 Cerramiento 1 20.80 20.80
TOTAL DE CONSTRUCCION 633. | 211.80 | 1,533. | 747. | 2,379.
NIVEL usos NUMERO DETALLE DE AREAS en M2.
DE uTI AREAS NO BRU | AREA
L COMPUTABLES T S
A
UNIDADE CUBIER | ABI PLAN
S TAS ERT T
AS A
91 38 98 09
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Area 747.98 m2 AREA TERRENO 2379.
util 10
P.B.
Cos PB 31.44 Cos 31.44
% Total %

2.2.1 FLUJOS Y CIRCULACIONES

Los ambientes interiores se rigen a un ordenamiento segin un PROGRAMA
MEDICO FUNCIONAL, el mismo que condiciona su ubicacion dentro del
edificio y gracias al cual se garantiza un adecuado flujo interno, vinculando los
diferentes servicios en grupos afines, permitiendo un &gil manejo de las
actividades y direccionando al publico al area que requiere llegar, de una manera

ordenada y sin confusiones.

Los flujos y circulaciones del centro de salud tipo A son muy diferentes del tipo
B Y C, por una sencilla razon; esto se debe a que el centro de salud tipo A tiene
funciones basicas y el tipo B ya se proyecta a un grado de complejidad mayor, es
decir esta disefiado de tal manera que permita su crecimiento cuando las
circunstancias lo ameriten, a centro de salud tipo C, para que cuya ampliacion sea
de una manera controlada y ya determinada, garantizando asi las interrelaciones

de los diferentes servicios.

Si hacemos un recorrido por la planta arquitectonica es facil reconocer los
diferentes accesos y salidas de la edificacion. Pronto notaremos la sala de espera
principal junto al acceso, en el cual se ha implantado un box de informacién, el
mismo que tiene como funcioén principal direccionar al publico al &rea requerida,
a mas de filtrar y controlar el transito interno.
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Hacia la izquierda de la planta arquitectdnica, encontraremos toda la seccion

dedicada a Procedimiento y laboratorio (toma de muestras),

Hacia el otro costado encontraremos el area destinada para, administracion,
archivo, consultorios polivalentes, odontologia, sala de actividades grupales.
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Este centro contara con una zona de soporte para bodegas y vestidores
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2.3.- TECNOLOGIA.

Uno de los propdsitos de la propuesta es que los centros de salud de los tres tipos
sean proyectados para un promedio de 20 afios, motivo por el cual los materiales
a ser utilizados para la ejecucion de los proyectos, son de vital importancia. Su
calidad, ductilidad, desempefio, resistencia y su aporte a la parte formal son
consideraciones, fundamentales en el proceso de disefio.

"! “!‘ L
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En planos encontraran un codigo el cual establece el tipo de acabado que tendra

cada ambiente, este estara debidamente explicado en una ldmina de detalles.
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COD. AMBIENTE COD. ACABADO

Asi como también el tipo de mobiliario con su respectivo codigo y detalle.

Desarrollado por. Revisado Por.
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